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Informe 076/25 - 29/09/2025 

 

Planos de Saúde no Clube de Benefícios da AEEL. 
  
  

Temos divulgado desde o último dia 
18/09 a criação do Clube de Benefícios 
da AEEL que, por conta de parceria 
firmada com a FGM consultoria de 
planos de saúde, oferece vantagens e 
um diferencial de atendimento para 
contratação de planos que melhor 
atendem as condições financeiras de 
nossos associados e associadas, visto 
que essa é uma demanda recorrente 
daqueles que ainda se mantém na 
Eletros Saúde, por exemplo, e vivenciam 
o alto valor de custo do produto. 
 
Com o Clube de Benefícios da AEEL 
damos oportunidade àqueles que já 
foram associados e não se encontram 
mais na Eletrobras, a aposentados que 
recebem pela Eletros e ainda não se 
associaram, bem como a 
trabalhadores(as) ativos e aposentados 
das empresas do Sistema Eletrobras, 
Base Rio. 
 

Disponibilizamos uma consultora presencial com a FGM, duas vezes por semana, às 
segundas e quintas-feiras, em nossa sede no Centro da cidade. Além disso, para 
facilitar o acesso às informações sobre os planos de saúde oferecidos, os consultores 
também estão atendendo por telefone. Em ambos os casos, é necessário o 
agendamento por mensagem para a secretaria da AEEL no nº 21 98007-1500. 
 
Também para facilitar o atendimento, criamos um FAQ (respostas a perguntas mais 
frequentes) para tirar dúvidas com relação à adesão aos planos de saúde (veja aqui) 
 

Aposentados: não percam a chance de consultar as 
opções de planos e economizar! 
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